
VACANCES DE LA TOUSSAINT 2024

DIMANCHE 20      LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 SAMEDI 26 DIMANCHE 27

Activités sous 

réserve

De présence 

d’un 

Éducateur 

spécialisé

Renseignements 

à l’accueil du 

Palais des 

Sports et des 

Congrès

Ou au 

04 76 11 21 41 

9h

11h

14h

15h

16h

17h

10h

12h

18h

19h

Palais des sports: Tous les jours 14h à 19h30 & Mardi et Jeudi 9h30-12h
Patinoire: Tous les jours 14h30 à 18h30

Esc + 8

Esc 6/7

Tir à l’arc

Bike

Tir à l’arc

Esc + 8

Esc + 8

PilaYogaFlex

Esc + 8

TAC

TAC

Abdos - Fessiers

Step

Stretch



VACANCES DE LA TOUSSAINT 2024

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI 01 SAMEDI 02

Activités sous réserve

de présence d’un 

éducateur spécialisé

Renseignements à 

l’accueil du Palais des 

Sports et des 

Congrès

Ou au 

04 76 11 21 41 

9h

11h

14h

15h

16h

17h

10h

12h

18h

19h

Palais des sports: Tous les jours 14h à 19h30 & Mardi et Jeudi 9h30-12h
Patinoire: Tous les jours 14h30 à 18h30

Esc + 8

Esc + 8

PilaYoga

Esc + 8

Esc + 8

Esc + 8

Esc + 8Tir à l’arc

Bike

Full Body

Esc + 8

Esc 
+ 8 Esc 6/7

Abdos - Fessiers

Step

Abdos - Fessiers

Reggaeton

TAC

Tir à 
l’arc
TAC

PilaYoga
Visio

Dance

Stretch

Tir à l’arc

TAC
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